ZAWIADOMIENIE o REGATACH (ZoR)
Opublikowano: 6 grudnia 2024
Ostatnia poprawka: 13 maja 2025
Lista zmian — patrz ZoR P.18

c. META wspdlna dla obu dystanséw: Kotobrzeg, Most Portowy przy Marinie Solnej

Partnerzy: Kotobrzeski Instytut Kultury i Promocji — Kotobrzeg Re:generacja, Powiat
Biatogardzki, Zarzad Portu Morskiego Kotobrzeg, Homanit Arena - Regionalne
Centrum Turystyki i Sportu w Karlinie, Gmina Karlino, polski producent desek SUP

W regatach moga wzig¢ udziat wszelkie jednostki ptywajgce napedzane jedynie
wiostem z zaznaczeniem, ze taka jednostka zapewnia bezpieczng ptywalno$¢ a zatoga

kajaki/kanu pojedyncze (K1), kajaki/kanu podwdjne (K2), jednostki minimum 4
Maraton 43km przeznaczony jest dla zaawansowanych zawodnikéw potrafigcych

utrzymacd tempo wiostowania min 6km/h po stojgcej wodzie przez 6 godzin ptyniecia.
Pétmaraton 24km przeznaczony jest dla wszystkich oséb czujgcych sie komfortowo

Regaty bedg rozegrane zgodnie z Przepisami Regatowymi SUP by Planet Batic

1. LOKALIZACJA, ORGANIZATOR, TERMIN
1.1. Lokalizacje na rzece Parseta:
a. START maratonu 43km: Karlino, przystan kajakowa na Parsecie
b. START pétmaratonu 24km: Bardy, most, pétnocna strona rzeki
Doktadna mapa trasy z opisem i zdjeciami: LINK
1.2.  Organizatorzy: Akademia Sportéw Wodnych mksailing.pl
Patronat: Prezydent Miasta Kotobrzeg, Starosta Biatogardu,
Bass, Stowarzyszenie Kajakowe CANOA CUP, Kajaki-Kotobrzeg.
1.3. Termin: 17 maja 2025, sobota.
1.4.
potrafi ptywaé wptaw.
1.5. Rozgrywane klasy: deski SUP pompowane (iSUP), deski SUP sztywne (SUP),
osobowe np. mega SUPy, pontony, todzie lub kanu (MULTI).
1.6.
na sptywach wioslarskich.
1.7. Regaty bedg czescig reaktywowanego cyklu zawodéw Polish SUP Tour™.,
2. PRZEPISY W WYSCIGU
Assocciaton 2025 (opublikowane na ONB).
3. KATEGORIE WIEKOWE
3.1. Kategorie wiekowe:

Open (SUP, KAJAK, MULTI) — zawodnicy w kazdym wieku,
Junior U19 (SUP, KAJAK) — zawodnicy urodzeni w 2007 lub pdzniej,


https://maps.app.goo.gl/tEZw1bW1QGcxVWCy9
https://maps.app.goo.gl/TbADwFwLquEsKydy8
https://maps.app.goo.gl/NnZsRyWsNWVzBMc57
https://www.google.com/maps/d/u/1/viewer?hl=en&mid=1MmgY77dt1hXpd_VSbTJ74PxtXxXEZqI&ll=54.114752297376654%2C15.73547493560473&z=12
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Master M40 (SUP) — zawodnicy urodzeni 1985 lub wczesniej,
Grand master GM60 (KAJAK) — zawodnicy urodzeni w 1965 lub wczesnie;j.

3.2.  Juniorzy, mastersi i grand mastersi bedg czescig kategorii Open.

3.3.  Wiek sredni zatég wieloosobowych bedzie decydowat o przydziale do kategorii
wiekowej innej niz Open.

4. ZGLOSZENIA, REJESTRACIA, WARUNKI UCZESTNICTWA, WPISOWE

4.1. Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez wypetnienie Formularz Zgtoszeniowy i
akceptowane pod warunkiem przestania wszystkich wymaganych danych oraz
uiszczenia optaty wpisowej.

4.2. Zgoda rodzica / opiekuna prawnego — dla 0sdb niepetnoletnich (Zatgcznik J) musi by¢
dostarczona emailem na marek@parsetarivertrophy.pl do godz.2000 dnia 16 maja
2025 a oryginat przekazany organizatorowi na odprawie przed startem.

4.3.  Warunki Uczestnictwa. Rejestracja na zawody jest jednoznaczna z akceptacjg
niniejszego ZoR. Uczestnik rejestrujgc sie do zawoddw oswiadcza, ze:

4.3.1. nie bedzie uczestniczyt w zawodach pod wptywem alkoholu lub srodkéw
odurzajgcych lub zaburzajacych zdolnosci psychomotoryczne,

4.3.2. nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania sportéw wodnych zwtaszcza
kajakarstwa i SUPa, wykonywania wysitku fizycznego, a takze udziatu w rywalizacji
sportowej,

4.3.3. w momencie startu jego stan zdrowia jest dobry i udziat w zawodach nie stanowi
zagrozenia dla jego zdrowia i zycia oraz ze nie posiada chordb przewlektych i innych
dyskwalifikujgcych go do startu (choroby sercowo-naczyniowe, choroby uktadu
oddechowego, urazy i stany pourazowe, choroby kostno-stawowe i innych
niewymienionych, stanowigcych przeciwwskazanie do wysitku fizycznego i udziatu
w rywalizacji sportowej),

4.3.4. zostat poinformowany o zagrozeniach panujacych na rzece,

4.3.5. bedzie przestrzegat przepisdw bezpieczenstwa,

4.3.6. posiada wazne ubezpieczenie OCi NNW,

4.3.7. potrafi bardzo dobrze ptywac wptaw i startuje w wyscigu na wtasng odpowiedzialnos$é

4.4. W imieniu osoby niepetnoletniej postanowienia ZoR akceptuje osoba dorosta
bedaca rodzicem lub opiekunem prawnym i dodatkowo opiekun (trener), pod
ktdrego opiekg pozostajg nieletni w trakcie trwania zawodoéw.

4,5. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do przyjmowania, odrzucania i anulowania
zgtoszen zawodnikéw do startu w zawodach. Organizator moze usungé zawodnika
z wyscigu, jezeli zawodnik zostanie uznany fizycznie niezdolnym do kontynuowania
wyscigu.

4.6. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ skrdécenia trasy lub odwotania wyscigow z
przyczyn niezaleznych od niego. W takim przypadku wpisowe nie podlega zwrotowi.

4.7. Wysokos¢ wpisowego wynosi dla dorostych 150PLN a dla niepetnoletnich 100PLN.

Wpisowe w PLN nalezy przela¢ na konto Stowarzyszenia Planet Baltic Santander


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPYkuwc5odYXGBqa87TQIYJaXMW5jlt8jq6eTuSiPibX35oQ/viewform
mailto:marek@parsetarivertrophy.pl
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Bank 58 1090 2659 0000 0001 6049 2912 wpisujac w tytule przelewu ,PRT2025,
imie i nazwisko”.

4.8. Bezptatny transport zawodnikow potrzebujgcych przewozu osobistego i sprzetu na
obie linie startu ruszy z kotobrzeskiej Mariny Solnej o godz. 1030. Zbiérka dla tych
0s0b 0 godz.0945. Osoby, ktdre nie potrzebujg transportu z Mariny Solnej nie musza
byé obecne przed startem w Kotobrzegu. Osoby te majg wstawic sie bezposrednio na
wtasciwg linie startu w Bardach lub Karlinie.

4.9. Zabronione bedzie zabieranie na poktad jakichkolwiek zwierzat.

5. PROGRAM
Data Aktywnos¢ Godziny Miejsce
Zbiorka potrzebujgcych transportu 0945 Kotobrzeg, Marina Solna
Odprawa ogélna 1000 Kotobrzeg, Marina Solna

Odjazd transportu i zawodnikéw 1030 Kotobrzeg, Marina Solna
17.05.2025 Odprawa maratonu 1130 Karlino, przystan
sobota Start maratonu 1200 Karlino, przystan
Odprawa poétmaratonu 24km 1130 Bardy, most
Start pétmaratonu 1200 Bardy, most
Ceremonia zakonczenia 1900 Kotobrzeg, Marina Solna
6. SPRZET

6.1. Do rywalizacji SUP dopuszczone bedg wszystkie deski oraz jednopiérowe wiosta.

6.2. Do rywalizacji KAJAK dopuszczone bedg wszystkie rodzaje kajakdw oraz kanu z
zatozeniem uzytkowania ich zgodnie z przeznaczeniem (np. w dwuosobowej
jednostce musza by¢ dwie osoby).

6.3. Do rywalizacji MULTI dopuszczone bedg wszelkie jednostki ptywajgce z minimum 4
osobowag zatogg napedzane wiostem z zaznaczeniem, ze taka jednostka zapewnia
bezpieczng ptywalnosé.

6.4. Osoby chcgce wypozyczy¢ kajak wraz z wiostem i kamizelkg kontaktujg sie
bezposrednio z wypozyczalnig https://kajaki.kolobrzeg.pl/kontakt. llos¢ kajakdw
ograniczona. Dostepne bedg kajaki jedno lub dwuosobowe. Koszt wynajmu kajaka z
transportem z Kotobrzegu na linie startu 50PLN na osobe.

6.5. Dozwolone bedzie uzycie telefondw, kamer, timerow, kompaséw, trackeréw oraz
urzadzen rejestrujgcych lub przekazujgcych pozycje satelitarne.

6.6. Obowigzkowy sprzet bezpieczenstwa:

6.6.1. zawodnicy SUP: telefony komédrkowe, a juniorzy SUP dodatkowo kamizelki lub bojki
asekuracyjne,

6.6.2. pozostali zawodnicy: kamizelki wypornosciowe oraz telefony komorkowe,

6.7. Zalecany sprzet bezpieczenistwa dla wszystkich uczestnikéw: kamizelki



https://kajaki.kolobrzeg.pl/kontakt
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wypornosciowe, kaski. Nie zalecamy uzywania leashéw SUP, gdyz mogg by¢
niebezpieczne podczas pokonywania przeszkéd na rzece.
Zawodnicy startujacy na deskach SUP bede musieli wypetni¢ formularz rejestracyjny

Zawodnik ma obowigzek startowac z wigczonym telefonem komérkowym i mieé
zapisany numer telefoniczny ratownika z todzi asekuracyjnej oraz organizatora.

Wyscigi moga by¢ zatrzymane w przypadku pojawienia sie okolicznosci zagrazajgcych

Zawodnik, ktory z jakiekolwiek przyczyny zrezygnuje z kontynuacji wyscigu, musi o
tym fakcie powiadomic t6dz asekuracyjng i jesli to mozliwe poczekac na tédz i oddac

Bedzie jeden punkt kontrolny na progu w Pyszce dla maratonu 43km. Nie bedzie
punktu kontrolnego dla pét-maratonu. Peleton bedzie ,,zamykany” przez t6dz
asekuracyjna z ratownikami. £édz bedzie ptyneta minimalnym tempem 7kmh

£6dz mijajagc zawodnika ptynacego zbyt wolnym tempem zabierze jego koszulke
startowag, zapisze czas ,zdjecia z trasy” i poinstruuje o sposobie dostania sie do
Kotobrzegu. Zawodnik bedzie mégt kontynuowa¢ sptyw nie biorgc juz udziatu w

Bedzie istniata mozliwo$¢ dowiezienia odziezy na zmiane (w ograniczonej ilosci) ze
startu na mete, jednakze zaleca sie posiadanie w kajaku odziezy na zmiane.
Organizator przygotuje ciepty positek czekajgcy na zawodnikdédw w Marinie Solne;j.
Uczestnicy maratonu 43km bedg mieli przygotowany punkt zywieniowy na przenosce

Zawodnicy nie posiadajacy dostarczonych trackerdw i zapisujacy tracking GPS na
wtasnych urzgdzeniach proszeni sg o udostepnienie organizatorowi linku do swojej

6.8.
sprzetu podajac parametry swoich desek [ZGtOS przez klikniecie].
7 PRZEPISY BEZPIECZENSTWA
7.1.
Numery te beda podane przed wyscigiem.
7.2.
zawodnikom.
7.3.
koszulke startowa.
7.4.
pozwalajgcym na ukoriczenie w regulaminowym czasie wyscigu.
7.5.
rywalizacji.
7.6.
7.7.
w Pyszce (13km trasy).
7.8.
lokalizacji podczas wyscigu.
8. START | META, PROCEDURA STARTOWA
8.1.  Start na wodzie. Zadna czeé¢ jednostki nie przekracza linii startu.
8.2.

Meta na wodzie. Zawodnicy koriczg wyscig w momencie, gdy dzidb ich jednostki
przekroczy linie mety. Linia mety pomiedzy bojami.


https://docs.google.com/forms/d/1wwlNwLC1GOs0lFcIPH-L9EOAnfrhED4UTKhdYe2VcmI/viewform?edit_requested=true#responses

8.3.  Procedura startowa:
\ Sygnat Znaczenie Rodzaj dzwieku \
Przygotowania 60 sekund do trzy krotkie @ @ @
Ostrzezenia 10 sekund do startu dwa krotkie @ @
Startu w dowolnym momencie w ciggu Jeden diugi o—
kolejnych 10 sekund.
Falstart Powrdt na linie startu Pie¢ krotkich e m o a®
8.4. Miejsce startu 43km - Karlino ul.Kosciuszki 50 przystan kajakowa na Parsecie
Miejsce startu 24km - most na Parsecie przy wiosce Bardy
8.5. Jednostki MULTI startujg razem z SUP
8.6.  Czas zamkniecie linii startu dla wszystkich klas i dystanséw wynosi 10 minut.
8.7.  Linia mety bedzie otwarta do godziny 1845.
9 SYSTEM KAR i PROTESTY
9.1. Karg za ztamanie regulaminu bedzie dyskwalifikacja w wyscigu lub kara czasowa.
9.2.  Zawodnik otrzyma DYSKWALIFIKACJE W WYSCIGU za:
9.2.1. korzystanie z pomocy zewnetrznej lub oséb trzecich nie biorgcych udziatu w wyscigu,
9.2.2. nieuzywanie obowigzkowego sprzetu asekuracyjnego,
9.2.3. start na sprzecie niezgodnym z P.6,
9.2.4. start w nieswojej koszulce startowej lub bez koszulki,
9.2.5. zfamanie zasady fair play.
9.3. Zawodnik otrzyma KARE CZASOWA doliczang do jego wyniku na mecie za ztamanie
przepiséw: 2.1.2,2.1.3, 2.1.4, 2.1.5, falstart, spowodowanie kolizji.
9.4. Kara czasowa (dodane minuty) bedzie przyznawana zgodnie z ponizszg tabela.
\ Typ przewinienia Kara w minutach
Nieprzepisowe wyprzedzanie / przeszkadzanie 1
Spowodowanie mniejszej kolizji 1
Falstart 1
Niedozwolony drafting 1
9.5. Inne niewymienione ztamania przepiséw mogg by¢ réwniez ukarane karg czasowg
wedtug uznania sedzidéw. Taka kara czasowa bedzie trzykrotnie wyzsza od
orientacyjnej korzysci czasowej jaka zawodnik uzyskat tamigc przepis.
9.6. Zawodnik moze ztozy¢ protest na innego zawodnika w momencie przekroczenia linii

mety informujac sedziego o zdarzeniu i podajgc numer startowy swoéj oraz zawodnika
oprotestowanego. Nastepnie w ciggu 15 minut musi opisa¢ sytuacje na formularzu
protestowym i oddac sedziemu. Protesty bedg rozpatrzone z udziatem obu stron
protestu przed ceremonig zamkniecia.


https://maps.app.goo.gl/tEZw1bW1QGcxVWCy9
https://maps.app.goo.gl/TbADwFwLquEsKydy8
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O klasyfikacji kornicowej kazdego z wyscigdw bedzie decydowato uzyskane miejsce na
mecie danego wyscigu po uwzglednieniu kar czasowych. Zawodnik, ktory wystartuje a
nie ukonczy dostanie wynik DNF. Zawodnik, ktory zostanie zdyskwalifikowany

Na potrzeby Polish SUP Tour™ zostanie uzyty ranking wazony taczacy w jednej
klasyfikacji zawodnikéw SUP startujgcych na dwdéch réznych dystansach i
uwzgledniajacy typ oraz parametry desek. Zasady rankingu znajdujg sie w

Dla wszystkich zawodnikdw przewidziane sg pamigtkowe przypinki, a dla zwyciezcow
dyplomy wskazujgce rodzaj wyscigu, zajete w nim miejscu i kategorie wiekowa.
Nazwiska zwyciezcéw kazdej kategorii beda trwale umieszczone na statuetce
zawodoéw , Tylko dla Ortéw”, ktéra bedzie eksponowana przez caty rok w Marinie

Zestaw SUP Bass B-Light (pompowana deska, wiosto, torba, pompka) zostanie
rozlosowany wsroéd zawodnikow, ktdrzy ukonczyli jeden z dystanséw.

Podczas wyscigdw zawodnik bedzie nosit koszulke startowa z przydzielonym
numerem startowym, natozong na inng odziez, pianke, kamizelke, camelbag w

Zawodnik i jej/jego sprzet mogg pokazywac reklame swoich sponsoréw, klubdw.
Zawodnik i jej/jego sprzet nie bedg pokazywac reklam z innych zawododw poza
Parseta River Trophy, Planet Baltic SUP Race™ oraz Canoa Cup.

Oficjalna Tablica Ogtoszen oraz dokumentacja dotyczgca zarzgdzaniem zawodami

https://www.parsetarivertrophy.pl/ https://www.facebook.com/ParsetaRiverTrophy
Komunikacja z zawodnikami na grupie ,Parseta River Trophy 2025”
Komunikator Telegram mozna zainstalowac¢ z GooglePlay lub AppStore

10 KLASYFIKACJIA
10.1.
dostanie wynik DSQ.
10.2.
Regulaminie Polish SUP Tour™
11 NAGRODY
11.1.
11.2.
Solnej w Kotobrzegu.
11.3.
12 IDENTYFIKACJA | REKLAMOWANIE
12.1.
sposob pozwalajgcy na odczytanie numeru koszulki.
12.2.
12.3.
13 KOMUNIKACIA
13.1.
bedzie dostepna na Online ONB
13.2. Informacja ogélna jest dostepna na:
13.3.
14 PRAWA MEDIALNE

Zgtaszajac sie do zawodow zawodnik i osoby mu towarzyszace, zgodnie z RODO,
wyrazajg zgode na bezptatne wykorzystanie swego wizerunku przez organizatora
i sponsoréw na utrwalonych w czasie trwania zawoddw materiatach zdjeciowych,
filmowych i innych promocyjnych oraz medialnych dotyczgcych zawodoéw na
wszystkich polach eksploatacji.


https://www.racingrulesofsailing.org/documents/9762/event
https://www.parsetarivertrophy.pl/
https://www.facebook.com/ParsetaRiverTrophy
https://t.me/+eCi6nEOsaPM3MGRk
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.telegram.messenger&pcampaignid=web_share
https://apps.apple.com/pl/app/telegram-messenger/id686449807?l=pl
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DOPING

16

Organizator jest jednoznacznie przeciwny, z przyczyn etycznych i medycznych,
praktykom dopingu w sporcie. W petni popieramy Ruch Olimpijski i Polska Agencje
Antydopingowg w walce z uzyciem zabronionych substancji i metod dopingowych.
Organizator przestrzega kodeksu PAA jako sposobu na zapewnienie czystej, zdrowej
i uczciwe] atmosfery podczas zawodow sportowych.

OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

17

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w maratonie na witasne ryzyko i wtasna
odpowiedzialnos¢. Organizator, partnerzy i sponsorzy, komisja sedziowska ani
jakakolwiek strona zwigzana z organizacjg zawoddw nie ponosi odpowiedzialnosci za
straty, uszkodzenia sprzetu, utrate zdrowia i zycia lub utrudnienia dotyczgce osoéb lub
rzeczy, zaréwno na lgdzie jak i na wodzie, bedgce konsekwencjg udziatu w zawodach.
Zadna z czynnosci wykonana lub niewykonana przez organizatora nie zwalnia
uczestnikdw zawoddéw od ponoszenia odpowiedzialnosci za jakgkolwiek szkode
spowodowang przez uczestnika lub jej/jego sprzet. Indywidualng decyzjg i
odpowiedzialnoscig kazdego zawodnika jest podjecie decyzji odnosnie startu badz jego
przerwania w dowolnym momencie majac na wzgledzie bezpieczernstwo witasne,
innych uczestnikow zawoddéw oraz oséb trzecich. Kazdy zawodnik lub jego
przedstawiciel wyraza zgode na te warunki wypetniajgc formularz zgtoszeniowy.

DANE KONTAKTOWE

Marek Rowinski, marek@parsetarivertrophy.pl @ +48 502 530 391

Akademia Sportow Wodnych mksailing.pl
@D ul. Warzelnicza 1, 78 - 100 Kotobrzeg
Marcin Koc mk@mbksailing.pl. @ +48 504 199 272

Stowarzyszenie Kajakowe CANOA CUP www.canoa.com.pl
Piotr Rosada piotr.rosada70@gmail.com @ +48 662 322 413

Wypozyczalnia kajakdw oraz ich transport https://kajaki.kolobrzeg.pl/kontakt
Antoni Gabryjatowicz antonigab@wp.pl @ +48 608 331 463,
adres “Kuznia”

Strona internetowa: https://www.parsetarivertrophy.pl/
Komunikator Telegram: https://t.me/parsetatrophy
Tablica Ogtoszen: https://www.racingrulesofsailing.org/documents/9762/event

Facebook: https://www.facebook.com/ParsetaRiverTrophy
Instagram: https://www.instagram.com/parseta_river trophy/



mailto:marek@parsetarivertrophy.pl
http://www.mksailing.pl/
mailto:mk@mksailing.pl
http://www.canoa.com.pl/
mailto:piotr.rosada70@gmail.com
https://kajaki.kolobrzeg.pl/kontakt
mailto:antonigab@wp.pl
https://maps.app.goo.gl/Xb571hb7XCZ8td1CA
https://www.parsetarivertrophy.pl/
https://t.me/parsetatrophy
https://www.racingrulesofsailing.org/documents/9762/event
https://www.facebook.com/ParsetaRiverTrophy
https://www.instagram.com/parseta_river_trophy/
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Zdjecia: https://eu.zonerama.com/ParsetaRiverTrophy
YouTube: https://www.youtube.com/@ParsetaRiverTrophy

Polish SUP Tour™
Strona internetowa: https://polishsuptour.pl/
Facebook: https://www.facebook.com/polishsuptour

Kopiowanie, przetwarzanie, rozpowszechnianie tych przepisow w catosci lub w
czesci bez zgody organizatora jest zabronione.

LISTA ZMIAN

29 stycznia 2025:
a. zmiana konta bankowego organizatora

2 kwietnia 2025:

a. dodano informacje o wtaczeniu PRT do cyklu regat Polish SUP Tour™-P.1,

b. usunieto catg zawartos¢ P.2 (Przepisy w wyscigu) i wskazano pakiet przepiséw
regatowych stosowanych podczas regat — P.2,

c. zmieniono kategorie wiekowe — P3.1,

d. dodano wymaég wypetnienia formularza rejestracyjnego dla desek SUP - P.6.8,

e. dodano informacje o czasach zamkniecia linii startu i mety — P.8.6 i P.8.7,

f. usunieto P.9 (Czasy linii startu i mety),

g. poprawiono numeracje przepisow po usunieciu P.9,

h. dodano wpis o dodatkowym rankingu wazonym — P.10.2,

i. dodano dane kontaktowe Polish SUP Tour™—P.17.

13 maja 2025:

a. ustalono wspdlny start maratonu dla wszystkich jednostek oraz zmieniono
godziny odprawy i startu obu dystanséw — P.5,

b. wprowadzono link do rejestracji desek SUP — P.6.8,

c. wprowadzono punkt zywieniowy dla maratonu 43km (Pyszka) - P.7.7.

d. dodano nagrode do wylosowania — P.11.3.


https://eu.zonerama.com/ParsetaRiverTrophy
https://www.youtube.com/@ParsetaRiverTrophy
https://polishsuptour.pl/
https://www.facebook.com/polishsuptour

