PARSETA RIVER TROPHY 2026

»Potqczy nas Parsgta”

ZAWIADOMIENIE 0 REGATACH (zom)

Opublikowano: 16 listopada 2025
Ostatnia poprawka: brak
Lista zmian: patrz ZoR P.20

Patronat: Prezydent Miasta Kotobrzeg, Starosta Biatogardzki, Burmistrz Karlina.
Partnerzy: Kotobrzeski Instytut Kultury i Promoc;ji — Kotobrzeg Regeneracja, Zarzad
Portu Morskiego Kotobrzeg, Regionalne Centrum Turystyki i Sportu w Karlinie,
Akademia Sportéw Wodnych mksailing Kotobrzeg, Stowarzyszenie Kajakowe Canoa

a. START maratonu 47km: Karlino, plaza przy moscie kolejowym na Radwi

c. META wspdlna dla obu dystanséw: Kotobrzeg, Zrédto Solankowe

Szczegdtowa mapa obu tras z opisem, instrukcjami i zdjeciami: LINK

Rozgrywane klasy: deski SUP pompowane (iSUP), deski SUP sztywne (SUP),
kajaki/kanu pojedyncze (K1), kajaki/kanu podwdjne (K2), kajaki pompowane (KP),
jednostki minimum 4 osobowe np. mega SUPy, pontony, fodzie lub kanu (MULTI).
Maraton 47km przeznaczony jest dla zaawansowanych uczestnikdw potrafigcych
utrzymacd tempo wiostowania min 6km/h po stojgcej wodzie przez 7 godzin ptyniecia.
Pétmaraton 24km przeznaczony jest dla wszystkich oséb czujacych sie komfortowo

W pétmaratonie 24km startujg wszystkie klasy SUP, iSUP, K1, K2, KP i MULTI.
W regatach mogg wzig¢ udziat wszelkie jednostki ptywajgce napedzane jedynie
wiostem z zaznaczeniem, ze taka jednostka zapewnia bezpieczng ptywalnos¢ a zatoga

Regaty bedg czescig regat Polish SUP Tour https://polishsuptour.pl oraz cyklu

1. TERMIN, ORGANIZATOR, LOKALIZACIA
1.1. Termin: 16-17 maja 2026, sobota — niedziela.
1.2.  Organizator: Stowarzyszenie Parseta River Trophy.
Cup, Kajaki-Kotobrzeg, Bass - polski producent desek SUP.
1.3. Lokalizacje na rzece Parseta:
b. START pétmaratonu 24km: Bardy, most, pétnocna strona rzeki
1.4.
1.5.
na sptywach wioslarskich.
1.6. W maratonie 47km startujg jedynie klasy SUP, iSUP, K1 i K2.
1.7.
potrafi ptywaé wptaw.
1.8.
maratondw Canoa Cup www.canoa.com.pl
2. WARUNKI UCZESTNICTWA

Rejestracja na zawody jest réwnoznaczna z akceptacjg niniejszego ZoR. Uczestnik
dokonujac rejestracji oswiadcza, ze:


https://maps.app.goo.gl/hCthewiQk6J95TYL6
https://maps.app.goo.gl/TbADwFwLquEsKydy8
https://maps.app.goo.gl/tTxd7abq3aYEefV76
https://www.google.com/maps/d/u/1/viewer?hl=en&mid=1MmgY77dt1hXpd_VSbTJ74PxtXxXEZqI&ll=54.114752297376654%2C15.73547493560473&z=12
https://polishsuptour.pl/
http://www.canoa.com.pl/
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a. startuje w zawodach na wtasng odpowiedzialnosg,

b. bedzie przestrzegat wszystkich postanowien niniejszego ZoR,

c. posiada umiejetnos¢ ptywania wptaw,

d. nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania sportéw wodnych, w
szczegoblnosci kajakarstwa i SUP, do wykonywania intensywnego wysitku
fizycznego oraz udziatu w rywalizacji sportowej,

e. jego stan zdrowia w momencie startu jest dobry oraz nie posiada choréb
przewlektych ani innych dolegliwosci, ktére mogtyby by¢ przeciwskazaniem do
udziatu w zawodach,

f. zapoznat sie z mapg sptywoéw PRT oraz informacjg o zagrozeniach mogacych
wystgpic na rzece (ostrogi, progi, prady, zwaftki, etc),

g. nie bedzie uczestniczyt w zawodach pod wptywem alkoholu lub srodkéw
odurzajgcych lub zaburzajgcych zdolnosci psychomotoryczne,

h. ponosi petng odpowiedzialno$¢ materialng i prawng za wszelkie szkody
wyrzgdzone innym uczestnikom, osobom trzecim lub ich mieniu w trakcie trwania
wydarzenia,

i. ponosi odpowiedzialnos¢ za zniszczenie, uszkodzenie, utrate lub porzucenie
wypozyczonego sprzetu oraz zobowigzuje sie do pokrycia kosztéw naprawy,
wymiany lub zakupu nowego sprzetu, zgodnie z wyceng organizatora lub
wiasciciela sprzetu.

Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez wypetnienie Formularza Rejestracyjnego i
akceptowane pod warunkiem przestania wszystkich wymaganych danych oraz

W imieniu osoby niepetnoletniej postanowienia ZoR akceptuje osoba dorosta

bedaca rodzicem lub opiekunem prawnym pod ktérego opiekg pozostajg nieletni w
trakcie trwania zawodow. Zgoda rodzica / opiekuna prawnego — dla oséb
niepetnoletnich (zatgcznik dostepny na ONB) musi by¢ dostarczona emailem na
marek@parsetarivertrophy.pl do godz.2000 dnia 15 maja 2026 a oryginat przekazany

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do przyjmowania, odrzucania i anulowania
zgtoszen uczestnikow do startu w zawodach. Organizator moze usungé uczestnika
z wyscigu, jezeli uczestnik zostanie uznany fizycznie niezdolnym do kontynuowania

Wysokos¢ wpisowego wynosi dla dorostych 150PLN a dla niepetnoletnich 100PLN.
Wpisowe w PLN nalezy przela¢ na konto Stowarzyszenia Parseta River Trophy
podane w formularzu zgtoszeniowym. W przypadku rezygnacji uczestnika z udziatu,
wpisowe nie podlega zwrotowi, jednak uczestnik bedzie mégt zarejestrowac sie na

3. ZGtOSZENIA, REJESTRACIA, WPISOWE
3.1.
uiszczenia optaty wpisowej.
3.2.
organizatorowi na odprawie przed startem.
3.3.
wyscigu.
3.4.
PRT w kolejnym roku za potowe ceny.
3.5.

W przypadku odwotania wyscigdw z powodu sity wyzszej, wpisowe nie podlega
zwrotowi. Sita wyzsza oznacza kazde nieprzewidziane zdarzenie, ktérego czas i sposéb


https://www.google.com/maps/d/u/0/embed?mid=1MmgY77dt1hXpd_VSbTJ74PxtXxXEZqI&ehbc=2E312F
https://www.parsetarivertrophy.pl/informacje
https://forms.gle/DcAXERFgXgXNqYZz7
https://www.racingrulesofsailing.org/documents/13171/event
mailto:marek@parsetarivertrophy.pl
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wystgpienia organizator nie moze kontrolowac ani zapobiec mu.

4. SPRZET, REJESTRACJA SPRZETU

4.1. Do rywalizacji SUP dopuszczone bedg wszystkie deski oraz jednopiérowe wiosta.

4.2. Do rywalizacji KAJAK dopuszczone bedg wszystkie rodzaje kajakéw oraz kanu z
zatozeniem uzytkowania ich zgodnie z przeznaczeniem.

4.3. Do rywalizacji MULTI dopuszczone bedg wszelkie jednostki ptywajgce z minimum 4
osobowg zatogg napedzane wiostem z zaznaczeniem, ze taka jednostka zapewnia
bezpieczng ptywalnosé.

4.4. Osoby chcace wypozyczy¢ bezptatnie kajak wraz z wiostem i kamizelkg zgtoszg ten
fakt podczas rejestracji, llos¢ kajakdw ograniczona. Dostepne beda kajaki jedno lub
dwuosobowe przydzielone wedtug kolejnosci zgtoszen.

4.5. Dozwolone bedzie uzycie telefonéw, kamer, timeréw, kompasdw, trackeréw oraz
urzadzen rejestrujacych lub przekazujacych pozycje satelitarne.

4.6. Uczestnik startujacy na desce SUP musi wypetni¢ formularz rejestracyjny sprzetu
podajgc parametry swojej desek: [ZGtOS przez klikniecie].

4.7. Uczestnik startujacy na kajaku musi wypetnic¢ formularz rejestracyjny sprzetu podajac
parametry swojego kajaka: [ZGtOS przez klikniecie].

4.8.  Uczestnicy startujacy na jednostkach MULTI muszg zgtosi¢ swoj zespodt i wskazaé
kapitana oraz dane jednostki na maila: marek@parsetarivertrophy.pl

5. PROGRAM

Data Aktywnos¢ Godz. Lokalizacja
Zbiodrka potrzebujgcych transportu na
maraton 47km z Karlina 0800 | Kotobrzeg, Marina Solna
Odjazd transportu do Karlina 0830 | Kotobrzeg, Marina Solna
Zbiodrka i odprawa 0930 | Karlino, przystan
Start SUP, iSUP, KP, MULTI 1000 | Karlino, przystan
Start K1, K2 1045 | Karlino, przystan
16.05.2026 | 7pi5rka potrzebujgcych transportu na
sobota potmaraton 24km z Bard 1030 | Kotobrzeg, Marina Solna
Odjazd transportu do Bard 1115 | Kotobrzeg, Marina Solna
Zbidrka i odprawa w Bardach 1215 | Bardy, most
Start SUP, iSUP, KP, MULTI 1230 | Bardy, most
Start K1, K2 1300 | Bardy, most
Ceremonia 1900 | Kotobrzeg, Marina Solna
Impreza wieczorna 2000 | Kotobrzeg, Marina Solna
17.05.2026 | Parada Wioslarska 1100 | Kotobrzeg, Marina Solna
niedziela | Zakoniczenie 1300 | Kotobrzeg, Marina Solna



https://forms.gle/kWyVz2Y8xLeCmXUVA
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSffnNiRCZrbchzMxHvUt7fyD8WMP135qlAccqRMmz3eZnd03w/viewform
mailto:marek@parsetarivertrophy.pl
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Klasyfikacja gtéwna dla obu dystanséw bedzie prowadzana dla uczestnikéw w kazdym
wieku (OPEN — czytaj otwarta dla kazdego). Dodatkowo z klasyfikacji Open
wyodrebnione zostang klasyfikacje dla nastepujgcych kategorii i klas:

a. Junior U19 (SUP, iSUP, K1) — uczestnicy urodzeni w 2008 lub pdznie;j,

b. Master M40 (SUP, iSUP) — uczestnicy urodzeni 1986 lub wczesniej,

c. Grand Master GM60 (K1) — uczestnicy urodzeni w 1966 lub wczesnie;.

Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania zasady fair play.

Zabrania sie celowego taranowania, spychania oraz wykonywania dziatan
powodujgcych szkody u innych uczestnikéw lub uszkodzenia ich sprzetu.
Dla rywalizacji SUP stosowane bede dodatkowe przepisy:

b. zabrania sie wiostowania w pozycji siedzacej lub kleczacej w celu wyprzedzenia
uczestnika ptyngcego w pozycji stojgcej lub utrzymania miejsca po wyprzedzeniu
uczestnika ptyngcego w pozycji stojgcej, niezaleznie od warunkéw pogodowych,

c. w maratonie 47km obowigzuje dzentelmenska zasada, zgodnie z ktdrg tgczny
dystans pokonany w pozycji innej niz stojgca nie moze przekroczy¢ 10% trasy.
Przepis ten nie obowigzuje w przypadku silnego przeciwnego wiatru ale nie zwalnia
to uczestnika z obowigzku przestrzegania Przepisu 7.3.b.

a. bezwzglednego stosowania sie do polecen organizatora, stuzb zabezpieczajgcych,
ratownikéw wodnych oraz wolontariuszy petnigcych funkcje porzadkowe,

b. statego uzywania sprzetu asekuracyjnego zgodnie z jego przeznaczeniem,

c. startu z wigczonym telefonem komérkowym zabezpieczonym przed zalaniem i
zapisanymi numerami kontaktowymi do ratownikdéw oraz organizatora. Numery te
bedg podane w specjalnym zawiadomieniu na dobe przed startem,

d. zachowania szczegdlnej ostroznosci przy pokonywaniu przeszkdd naturalnych i
sztucznych na rzece, w tym ostrdg, progoéw, bystrzy, przeszkéd nawodnych i

e. do przerwania udziatu w zawodach w przypadku pogorszenia stanu zdrowia lub
innych okolicznosci uniemozliwiajgcych bezpieczne kontynuowanie wyscigu.
W takiej sytuacji uczestnik musi powiadomié organizatora lub ratownikéw, podajac
przyczyne i miejsce zejscia z trasy oraz nie moze wytgczy¢ swojego trackera GPS

6. KATEGORIE WIEKOWE
7. PRZEPISY WYSCIGU
7.1.
7.2.
7.3.
a. drafting — brak jakichkolwiek ograniczen,
8 PRZEPISY BEZPIECZENSTWA
8.1.  Uczestnik zobowigzuje sie do:
podwodnych,
o0 momentu przybycia ratownika.
8.2. Obowigzkowy sprzet bezpieczenstwa:

a. uczestnicy SUP oraz iSUP: telefon komdrkowy, a juniorzy SUP dodatkowo kamizelka
lub bojka asekuracyjna,
b. pozostali uczestnicy: kamizelka wypornos$ciowa oraz telefon komérkowy,

4


https://www.google.com/maps/d/u/0/embed?mid=1MmgY77dt1hXpd_VSbTJ74PxtXxXEZqI&ehbc=2E312F
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8.3.  Zalecane wyposazenie dla wszystkich uczestnikdéw: kamizelka wypornosciowa, kask,
suche ubranie na zmianeg, napoje, odzywki energetyczne Nie zalecamy uzywania
leashéw SUP, obszernych kamizelek z buktakami, gdyz mogg by¢ niebezpieczne
podczas pokonywania przeszkdd na rzece.

8.4.  Zabrania sie zabierania jakichkolwiek zwierzat na poktad jednostek ptywajgcych.

8.5.  Uczestnikom zaleca sie wykupienie ubezpieczenia OC na wypadek szkdd
wyrzgdzonych innym uczestnikom oraz ubezpieczenia NNW dostosowanego do ich
indywidualnych potrzeb.

8.6.  Woyscigi mogg zosta¢ wstrzymane lub przerwane w przypadku zaistnienia okolicznosci
zagrazajgcych bezpieczeristwu uczestnikow.

9. START | META, PROCEDURA STARTOWA

9.1. Start na wodzie - zadna czes¢ jednostki nie przekracza linii startu przed sygnatem.

9.2. Meta na wodzie - uczestnik koriczy wyscig w momencie, gdy dzidb jej/jego jednostki
przekroczy linie mety.

9.3.  Procedura startowa:

Sygnat Znaczenie Rodzaj dzwieku
Przygotowania 60 sekund do startu trzy krotkie @@ @
Ostrzezenia Start odbedzie sie nie pdzniej niz w dwa krotkie @ @
przeciggu kolejnych 10 sekund
Startu w dowolnym momencie w ciggu 10 Jeden diugi  en—
sekund po sygnale ostrzezenia
Falstart Powrét na linie startu Pie¢krétkich a0 ®

9.4. Miejsce startu 47km dla SUP, iSUP, K1, K2 - Karlino, przy moscie kolejowym
Miejsce startu 24km dla SUP, iSUP, K1, K2, KP, MULTI - most przy wiosce Bardy
Miejsce mety w Kotobrzegu - Kotobrzeg, Zrédfo Solankowe

9.5. Czas zamkniecie linii startu dla wszystkich klas i dystanséw wynosi 10 minut.

10 SYSTEM KAR i PROTESTY

10.1. Karg za ztamanie ZoR bedzie dyskwalifikacja lub kara czasowa.

10.2. Uczestnik otrzyma DYSKWALIFIKACIE za:

a. brak obowigzkowego sprzetu asekuracyjnego,
b. start na sprzecie niezgodnym z Przepisem 4,
c. karygodne ztamanie zasady fair play,
d. celowe taranowanie, przeszkadzanie powodujgce szkody u innych uczestnikéw lub
uszkodzenie ich sprzetu,
e. za notoryczne tamanie dzentelmenskiej zasady SUP dla maratonu 47km.
10.3. Uczestnik otrzyma KARE CZASOWA doliczang do jego czasu na mecie za kazdorazowe

ztamanie ponizszych zasad:


https://maps.app.goo.gl/hCthewiQk6J95TYL6
https://maps.app.goo.gl/TbADwFwLquEsKydy8
https://maps.app.goo.gl/tTxd7abq3aYEefV76
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a. falstart = 30 sekund,

b. ominiecie obowigzkowej przenoski = 120 sekund,

c. wiostowanie SUP w innej pozycji niz stojgca w celu wyprzedzania lub utrzymania
pozycji po wyprzedzeniu uczestnika SUP wiostujgcego na stojgco = 60s

d. ztamanie dzentelmenskiej zasady SUP maratonu 47km = 60s za kazdy niewtasciwie
pokonany kilometr,

e. inne niewymienione ztamania przepiséw mogg by¢ rowniez ukarane karg czasowg
wedtug uznania sedziéw. Taka kara czasowa bedzie trzykrotnie wyzsza od
orientacyjnej korzysci czasowej jakg uczestnik uzyskat tamigc przepis.

Uczestnik moze ztozy¢ protest na innego uczestnika w momencie przekroczenia linii

mety informujgc sedziego o intencji ztozenia protestu. Warunkiem ztozenie protestu

jest wskazanie swiadkdéw lub przyznanie sie oprotestowanego. Nastepnie w ciggu 30

minut nalezy wypetnié¢ Formularz Protestowy. Protesty bedg rozpatrzone z udziatem

obu stron oraz wskazanych swiadkéw przed ceremonig zamkniecia.

Gtéwna klasyfikacja kazdego z dystansow bedzie wskazywata uzyskane miejsce
uczestnika na mecie po uwzglednieniu kar czasowych. Uczestnik, ktéry wystartuje a
nie przekroczy mety uzyska wynik DNF. Uczestnik, ktéry zostanie zdyskwalifikowany

Klasyfikacje dla kategorii wiekowych zostang wyodrebnione z klasyfikacji gtéwne;j.
Dodatkowo zostanie utworzony wspdlny ranking wazony faczacy klasyfikacje gtéwne
obu dystansow. Klasyfikacja oparta bedzie na Sredniej predkosci i wspétczynnikach
kompensujgcych. Ranking bedzie uzywany jedynie w celach promocji Parseta River

Dla wszystkich uczestnikdéw przewidziane sg pamigtkowe przypinki z dyplomami.
Nazwiska zwyciezcéw kazdej kategorii beda trwale umieszczone na statui
zawodow ,, Tylko dla Ortéw”, ktéra jest eksponowana przez caty rok w Marinie

Nagroda niespodzianka orientacyjnej wartosci 1500PLN zostanie rozlosowana wsréd

Uczestnik otrzyma naklejke z przydzielonym numerem startowym, ktdrg nalezy

10.4.
11 KLASYFIKACJA
11.1.
uzyska wynik DSQ.
11.2.
11.3.
Trophy i zostanie opublikowany w dniu 18.05.2026.
12 NAGRODY
12.1.
12.2.
Solnej w Kotobrzegu.
12.3.
uczestnikéw, ktorzy ukonczyli dowolny dystans.
13 IDENTYFIKACJA | REKLAMOWANIE
13.1.
przyklei¢ na lewej dziobowej czesci jednostki.
13.2.

Uczestnik i jej/jego sprzet moga pokazywac reklame swoich sponsoréw, klubow,
innych regat. Uczestnik nie bedzie moégt prowadzi¢ akcji reklamowania innych regat
bez zgody organizatora.


https://forms.gle/B3NV4iL9zmcEYBqq6
https://www.parsetarivertrophy.pl/ranking-wazony-dla-prt
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KOMUNIKACIA

14.1.
14.2.

14.3.

15

Oficjalna Tablica Ogtoszen bedzie dostepna na Online Notice Board ONB g
Informacja ogdlna jest dostepna na: OF
https://www.parsetarivertrophy.pl/ @’(‘*‘
https://www.facebook.com/ParsetaRiverTrophy CL C K
Komunikacja z uczestnikami na grupie ,Parseta River Trophy”

Komunikator Telegram —instalacja z GooglePlay lub AppStore

PRAWA MEDIALNE

15.1.

15.2.

16

Zgtaszajac sie do zawoddw uczestnik i osoby mu towarzyszace, zgodnie z RODO,
wyrazajg zgode na bezptatne wykorzystanie swego wizerunku przez organizatora

i sponsoréw na utrwalonych w czasie trwania zawoddéw materiatach zdjeciowych,
filmowych i innych promocyjnych oraz medialnych dotyczacych zawodéw na
wszystkich polach eksploatacji.

Wszelkie materiaty fotograficzne, wideo oraz inne tresci medialne powstate podczas
zawoddw Parseta River Trophy pozostajg wytaczng wtasnoécig organizatora. Zadna
osoba, uczestnik, druzyna, firma, sponsor ani strona trzecia nie ma prawa do
wykorzystywania, reprodukowania, rozpowszechniania ani modyfikowania tych
materiatéw w celach komercyjnych lub do promowania jakiegokolwiek wydarzenia,
marki czy dziatalnosci innej niz Parseta River Trophy, bez uprzedniej pisemnej zgody
organizatora. Uczestnicy mogg udostepnia¢ zdjecia i filmy z wydarzenia w swoich
prywatnych mediach spotecznosciowych, o ile nie s3 one wykorzystywane do celéw
komercyjnych lub promocyjnych innych wydarzen czy marek.

DOPING

17

Organizator jest jednoznacznie przeciwny, z przyczyn etycznych i medycznych,
praktykom dopingu w sporcie. W petni popieramy Ruch Olimpijski i Polskg Agencje
Antydopingowg w walce z uzyciem zabronionych substancji i metod dopingowych.
Organizator przestrzega kodeksu PAA jako sposobu na zapewnienie czystej, zdrowej
i uczciwej atmosfery podczas zawodow sportowych.

OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w maratonie na wiasne ryzyko i wtasng
odpowiedzialnos¢. Uczestnicy sg Swiadomi zagrozen jakie mogg pojawic sie podczas
regat na odcinku od Karlina do Kotobrzegu. Organizator, partnerzy i sponsorzy,
komisja sedziowska ani jakakolwiek strona zwigzana z organizacjg zawodéw nie
ponosi odpowiedzialnosci za straty, uszkodzenia sprzetu, utrate zdrowia i zycia lub
utrudnienia dotyczace oséb lub rzeczy, zaréwno na lgdzie jak i na wodzie, bedace
konsekwencja udziatu w zawodach. Zadna z czynnosci wykonana lub niewykonana
przez organizatora nie zwalnia uczestnikéw zawoddéw od ponoszenia
odpowiedzialnosci za jakgkolwiek szkode spowodowang przez uczestnika lub jej/jego


https://www.racingrulesofsailing.org/documents/13171/event
https://www.parsetarivertrophy.pl/
https://www.facebook.com/ParsetaRiverTrophy
https://t.me/parsetarivertrophy
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.telegram.messenger&pcampaignid=web_share
https://apps.apple.com/pl/app/telegram-messenger/id686449807?l=pl
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sprzet. Indywidualng decyzjg i odpowiedzialnoscig kazdego uczestnika jest podjecie
decyzji odno$nie startu bgdz jego przerwania w dowolnym momencie majac na
wzgledzie bezpieczenstwo wtasne, innych uczestnikdw zawoddw oraz osoéb trzecich.
Kazdy uczestnik lub jego przedstawiciel wyraza zgode na te warunki wypetniajgc
formularz zgtoszeniowy.

PRAKTYCZNE INFORMACIE

Transport uczestnikow potrzebujgcych przewozu osobistego i sprzetu na linie startu
w Karlinie 47km ruszy z kotobrzeskiej Mariny Solnej o godz. 0830. Zbidrka dla tych
0s6b 0 godz.0745 a dla uczestnikow startujgcych z Bard 24km o godz.1030.

Osoby, ktdre nie potrzebujg transportu z Mariny Solnej nie muszg by¢ obecne przed
startem w Kotobrzegu i powinny pojawic sie 45 minut przed planowanym startem na
wtasciwej linii startu. Sprzet pompowany bedzie mozna przetransportowac

jedynie zwiniety w oznaczonym imiennie plecaku lub worku. Sprzet ten bedzie
pompowany na linii startu.

Parking oraz nocleg we wtasnym namiocie, przyczepie kempingowej czy kamperze
bedzie darmowy na terenie Mariny Solnej w dniach 14-17 maja po wczesniejszym
zgtoszeniu.

Organizator dowiezie zdeponowang odziez na zmiane ze startu na mete, jednakze
zaleca sie posiadanie na jednostce zapasowej suchej odziezy w wodoszczelnym worku
na przypadek upadku do wody.

Organizator przygotuje dwa ciepte positki dla uczestnikow:
- pierwszy na linii mety w sobote,
- drugi w niedziele po Paradzie Wioslarskie;j.

Punkty zywieniowe dla maratonu 47km: na przenosce w Pyszce (17km trasy), w
Kopydtéwku (36km trasy) oraz na mecie. Punkt zywieniowy dla pétmaratonu 24km w
Kopydtéwku (13km trasy) oraz na mecie.

Uczestnicy nie posiadajacy dostarczonych trackeréw i zapisujacy tracking GPS na
wtasnych urzgdzeniach proszeni sg o udostepnienie organizatorowi linku do swojej
lokalizacji (live track) tuz przed startem na: marek@parsetarivertrophy.pl

Parada Wioslarska w niedziele bedzie miata charakter happeningu majgcego na celu
wspdlng zabawe, integracje uczestnikdw, konkurs na najlepsze przebranie oraz
promowanie aktywnosci na wodzie poprzez sptyw wioslarski w tematycznych
przebraniach. Udziat w Paradzie bedzie darmowy i otwarty dla uczestnikow nawet nie
startujgcych w maratonie lub pétmaratonie poprzedniego dnia.

Trasa: Marina Solna — Most na Kamiennej - Latarnia Morska — wyjscie na morze pod
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kotobrzeskie molo (jak pozwolg warunki) — powrdét do Mariny Solnej.
Czas trwania 2 godziny. Motyw przewodni oraz zasady konkursu zostang podane w
nastepnej aktualizacji.

Marek Rowinski, marek@parsetarivertrophy.pl
Agnieszka Rowinska, aga@parsetarivertrophy.pl

Stowarzyszenie Parseta River Trophy
@M ul. Spacerowa 5, 78-132 Grzybowo

Stowarzyszenie Kajakowe Canoa Cup www.canoa.com.pl
Piotr Rosada piotr.rosada70@gmail.com @ +48 662 322 413
Wypozyczalnia kajakéw https://kajaki.kolobrzeg.pl/kontakt
Antoni Gabryjatowicz antonigab@wp.pl @ +48 608 331 463

Mapa tras Parseta River Trophy: KLIKNIJ

Strona internetowa: https://www.parsetarivertrophy.pl/
Komunikator Telegram: https://t.me/parsetarivertrophy
Tablica Ogtoszen: Online Notice Board ONB

Facebook: https://www.facebook.com/ParsetaRiverTrophy
Instagram: https://www.instagram.com/parseta_river trophy/
Zdjecia: https://eu.zonerama.com/ParsetaRiverTrophy
YouTube: https://www.youtube.com/@ParsetaRiverTrophy

Strona internetowa: https://polishsuptour.pl/
Facebook: https://www.facebook.com/polishsuptour

Kopiowanie, przetwarzanie, rozpowszechnianie tych przepiséw w catosci lub w
czesci bez zgody organizatora jest zabronione.

19 DANE KONTAKTOWE
@ Marek +48 502 530 391
Polish SUP Tour™
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Pierwsza publikacja.
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